
女子400ｍ
ランキング 記録 競技会名 氏名 学年 性別 年度

1 53.52 日本IC・決 松本　奈菜子 4 2 2018
2 53.84 日本選手権・決 湯野　真由美 4 2 2003
3 54.62 ③筑大競 松田　絵梨 4 2 2012
4 54.85 東京都選・予 伊藤　明子 2 2 2015
5 54.91 関東IC･決 真下　まなみ 3 2 2012
6 54.97 山地　佳寿美 2 1988
7 54.99 関東IC 小林　美佳 4 2 1999
8 55.08 藤沢　朱美 2 1988
9 55.41 石川県選 神保　祐希 1 2 2014
10 55.55 関東IC 山形　依希子 3 2 1995
11 55.63 関東IC 飯田　祐子 3 2 1998
12 55.87 関東IC 菊川　恵子 1 2 1998
13 55.88 関東新人・決 薬師寺　真奈 1 2 2015
14 55.89 東京アスレチックチャレンジ 早狩　成美 2 2 2011
15 56.00 日本IC・決 宮原　綾 1 2 2006
16 56.04 ⑥筑大競 世古　和 1 2 2010
17 56.24 ⑤筑大競 水口　小夜 4 2 2012
18 56.34 関東個人 藤田　玲 1 2 1998
19 56.36 関東IC 武田　次子 2 2 1991
20 56.42 ①筑大競 岡部　奈緒 3 2 2009
21 56.70 関東IC 岡本　久美子 1 2 1994
22 56.75 関東IC 高野　直 1 2 1995
23 56.78 ②筑大競 平野　綾子 4 2 2016
24 56.85 関東IC・予 桑城　奈苗 1 2 2001
25 56.86 岩手県選・予 北田　由香子 4 2 2009
26 57.02 三浦　裕子 2 1980
27 57.11 ⑤筑大競 島田　愛弓 4 2 2015
28 57.12 ⑤筑大競 宮崎　加奈子 3 2 2004
28 57.12 ⑤筑大競 鷹巣　有紀 1 2 2004
30 57.24 新潟県選 岸田　紀子 1 2 1995
31 57.29 レディース陸上 大湊　慧 3 2 2005
32 57.49 日体大競 喜多　綾音 1 2 2018
33 57.53 ⑤筑大競 八木原　智美 1 2 2005
34 57.56 小原　かをる 2 1980
35 57.64 日体大競 鈴木　麻湖 4 2 2008
36 57.66 鳥居　多香子 2 1989
37 57.70 ⑥筑大競 山田　朱莉 1 2 2011
38 57.77 日本ジュニア 新地　さゆり 1 2 1995
39 57.78 関東IC 青木　利佳 3 2 1992
40 57.81 関東新人 工藤　実里 1 2 2016
40 57.81 舟山　緑 2 1978
42 57.87 関東IC・予 福田　晴夏 1 2 2013
43 57.89 北陸選手権・決 南　友佳 1 2 2008
44 58.06 兵庫国体・予 鷹巣　有希 3 2 2006
45 58.16 高橋　とし子 2 1977
46 58.47 ②筑大競 田代　百優 3 2 2017
47 58.48 関甲信・決 シュレスタ　まや 2 2 2018
48 58.52 日下部　香都子 2 1989
49 58.53 ④筑大競 中谷　桐子 1 2 2018
50 58.73 関東新人・予 圓生　法子 4 2 2008
51 58.88 ⑥筑大競 坂田　多美 1 2 2002
52 58.89 川崎ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 品田　貴恵子 3 2 2008
53 58.98 関甲信 山口　陽子 1 2 1996
54 59.01 関甲信・決 高貝　美穂 4 2 2019
55 59.17 ③筑大競 福田　陽子 4 2 2006
56 59.28 ③筑大競 澤野　友里子 4 2 2014
57 59.29 関東IC 藤村　玲子 2 2 1991



58 59.37 ④筑大競 水野　智深 3 2 2007
59 59.43 ⑥筑大競 佐野　布由実 2 2 2009
60 59.46 ①筑大競 野村　有香 2 2 2007
61 59.48 関甲信 野口　愛 1 2 1992
62 59.66 関東新人 松山　明佐子 1 2 1994
63 59.68 ⑤筑大競 吉岡　美玲 1 2 2018
64 59.69 ④筑大競 定常　銘美 3 2 2009
64 59.69 ③学連競 平川　貴美子 4 2 2000
66 59.81 ポストシーズン 岸　沙耶香 3 2 2006
67 59.88 ⑥筑大競 塚原　春香 2 2 2011
68 59.93 佐藤　加代子 2 1985
69 59.96 関甲信･予 橋爪　咲奈 1 2 2012
70 60.00 ①筑大競 馬渕　さお里 3 2 2007
70 60.00 関甲信 藤村　玲 3 2 1992
72 60.02 茨城県選 藤沢　依里子 3 2 1992
73 60.12 大野　素子 2 1983
74 60.16 関甲信・予 宮田　志帆 1 2 2006
75 60.17 ⑤筑大競・一次 鈴木　王香 4 2 2011
76 60.29 ⑦筑大競 中嶋　淑恵 1 2 2003
77 60.35 ②筑大競 古川　雅里子 4 2 2004
78 60.58 ⑧筑大競 水野　宏美 4 2 2001
79 60.75 ②筑大競 村上　恵理衣 4 2 2009
80 60.84 ③筑大競 嶋津　景子 4 2 2008
81 60.94 ③筑大競 町田　結衣 3 2 2014
82 60.99 ①筑大競 飯田　望見 3 2 2019
83 62.14 ③筑大競 宮崎　千聖 2 2 2000
84 62.17 ⑥筑大競 野海　咲子 3 2 2015
85 62.20 ⑦筑大競 佐俣　佳奈 1 2 2017
86 62.24 ⑤筑大競 園生　法子 3 2 2007
87 62.56 ⑤筑大競 加柴　のぞみ 1 2 2013
88 62.66 ⑥筑大競 広田　愛子 2 2 2009
89 62.88 ポストシーズン 日野　美里 2 2 2006
90 63.25 ポストシーズン 石橋　陽子 2 2 2006
91 63.63 関甲信・予 清水　美沙子 3 2 2007
92 63.65 熊本県国体予選 石村　恵美 1 2 1992
93 68.31 ②筑大競 小山　友紀 1 2 2011


