
ランキング 記録 競技会名 氏名 学年 年度

1 11.64 日本IC・決 世古　和 4 2013

2 11.67 千葉国体・決 岡部　奈緒 4 2010

2 11.67 Athlete Night Games 三浦　由奈 1 2020

4 11.79 学生個人選手権･決 立山　紀恵 4 2012

5 11.82 織田記念・予 中野　瞳 3 2011

6 11.83 学生個人選手権・準 新木　詩乃 2 2017

7 11.84 ⑤筑大競 福田　良子 4 1999

7 11.84 日本IC・準 伊藤　実紀 2 1998

9 11.85 ⑤筑大競 相馬　絵里子 4 2013

9 11.85 U20日本選手権・予 景山　咲穗 1 2020

ランキング 記録 競技会名 氏名 学年 年度

1 23.95 静岡国際GP・決 岡部　奈緒 4 2010

2 24.1 日本IC･決 植竹　万里絵 4 2005

3 24.2 関東IC・決 湯野　真由美 2 2001

4 24.28 ③筑大競 立山　紀恵 4 2012

5 24.28 国体 茂木　麻子 3 1995

6 24.29 日本選手権・予 世古　和 1 2010

7 24.3 個人選手権・決 神保　祐希 1 2014

8 24.32 静岡県選・決 佐野　布由実 3 2010

9 24.35 関東IC・決 馬渕　さお里 4 2008

9 24.35 ⑤筑大競 伊藤　実紀 2 1998

ランキング 記録 競技会名 氏名 学年 年度

1 53.52 日本IC・決 松本　奈菜子 4 2018

2 53.84 日本選手権・決 湯野　真由美 4 2003

3 54.62 ③筑大競 松田　絵梨 4 2012

4 54.85 東京都選・予 伊藤　明子 2 2015

5 54.91 関東IC･決 真下　まなみ 3 2012

6 54.97 山地　佳寿美 1988

7 54.99 関東IC 小林　美佳 4 1999

8 55.08 藤沢　朱美 1988

9 55.41 石川県選 神保　祐希 1 2014

10 55.55 関東IC 山形　依希子 3 1995
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ランキング 記録 競技会名 氏名 学年 年度

1 13.22 東アジア大会 相馬　絵里子 4 2013

2 13.41 関東IC・決 川上　小百合 M1 2002

3 13.45 アジアジュニア・決 吉田　唯莉 1 2018

4 13.47 日本IC･決 小林　歩未 1 2019

5 13.48 日本選手権・予 清山　ちさと M2 2015

6 13.54 富士北麗・決 佐々木　天 4 2019

7 13.55 日本IC・準 上田　美鈴 M1 2013

8 13.62 久貝　瑞稀 2012

9 13.64 杉浦　絵里 1999

10 13.66 関東IC・決 金子　紗織 4 2006

ランキング 記録 競技会名 氏名 学年 年度

1 57.09 日本選手権･決 伊藤　明子 M2 2019

2 57.71 関東IC・決 湯野　真由美 4 2003

3 58.23 日本選手権･決 松田　絵梨 4 2012

4 58.32 日本IC 山形　依希子 3 1995

5 58.4 おおいた国体 野村　有香 3 2008

6 58.51 新潟国体・決 宮原　綾 4 2009

7 58.52 関東IC 新地　さゆり 4 1998

8 59.56 関東IC 飯田　祐子 4 1999

9 59.56 青木　利佳 4 1993

10 59.57 日本IC・予 世古　和 2 2011

ランキング 記録 競技会名 氏名 学年 年度

1 2.03.45 ユニバーシアード・準 岡本　久美子 2 1995

2 2.03.52 川崎フェスティバル 真下　まなみ 3 2012

3 2.05.39 日本IC･決 谷本　有紀菜 2 2012

4 2.06.03 日本IC・決 桑城　奈苗 4 2004

5 2.06.13 ホクレン 平野　綾子 4 2016

6 2.06.43 おおいた国体・決 品田　貴恵子 3 2008

7 2.07.15 山地　佳寿美 1989

8 2.07.54 鳥居　多香子 1989

9 2.08.74 国体 宮崎　千聖 1 1999

10 2.08.84 ⑦筑大競 大湊　慧 3 2005
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ランキング 記録 競技会名 氏名 学年 年度

1 4.13.14 日本IC 岡本　久美子 4 1997

2 4.14.5 ⑧筑大競 桑城　奈苗 3 2003

3 4.19.72 日本IC 岡本　由美子 2 1997

4 4.21.35 日本IC・決 中村　真悠子 M1 2013

5 4.23.49 日本選手権・決 秋山　桃子 1 2013

6 4.23.74 日本IC・決 上野　泰加 2 2011

7 4.23.94 日本IC･決 谷本　有紀菜 2 2012

8 4.23.95 日本選手権 山本　陽子 3 1993

9 4.24.70 ③記録突破会 平野　綾子 4 2016

10 4.24.75 日本IC・決 菅野　勝子 3 2001

ランキング 記録 競技会名 氏名 学年 年度

1 9.14.0 ⑦筑大競 桑城　奈苗 4 2004

2 9.20.03 関東IC 中人　幸子 1 1994

3 9.24.93 関東IC 和田　典子 1 1994

4 9.27.0 駅伝予選 山本　陽子 1 1991

5 9.28.8 岡本　久美子 1995

6 9.31.9 駅伝予選 初見　美由己 1 1990

7 9.32.4 菅原　美和 1996

8 9.32.52 ③筑大競 上田　雪菜 3 2018

9 9.32.70 日体大競 中村　真悠子 M1 2013

10 9.33.87 ②筑大競 小澤　紋子 1 2005

ランキング 記録 競技会名 氏名 学年 年度

1 15.23.70 IAAF大阪GP 藤永　佳子 1 2000

2 15.39.86 静岡長距離記録会 久馬　悠 1 2012

3 15.42.39 学生選手権 山中　美和子 1 1997

4 15.42.65 日本選手権 菅原　美和 3 1997

5 15.48.17 鴻巣ナイター 岡本　由美子 3 1998

6 15.50.89 日本IC・決 菅野　勝子 3 2001

7 15.53.15 国体 上田　雪菜 4 2019

8 15.53.90 和田　典子 1995

9 15.55.34 ⑤筑大競 久馬　萌 1 2012

10 16.01.55 静岡長距離記録会 上野　泰加 3 2012
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ランキング 記録 競技会名 氏名 学年 年度

1 31.47.8 兵庫リレー 藤永　佳子 2 2001

2 32.34.11 世界ジュニア 山崎　陽子 1 1994

3 32.48.38 兵庫リレー 菅原　美和 4 1998

4 32.59.64 日本IC 久馬　悠 1 2012

5 33.07.31 ②筑大競 上田　雪菜 4 2019

6 33.09.01 関東IC 山中　美和子 1 1997

7 33.30.27 日本IC・決 山嵜　麻子 3 2001

8 33.36.18 日本IC 久馬　萌 1 2012

9 33.43.28 10000m記録挑戦会 大森　由香子 2 2012

10 33.45.32 日本IC・決 吉田　郁子 2 2001

ランキング 記録 競技会名 氏名 学年 年度

1 68.09 学生女子ハーフ 新山　美帆 4 2015

2 69.29 神戸女子ロード 藤永　佳子 2 2001

3 71.18 東京ハーフ 和田　典子 4 1997

4 71.3 日本学生女子ハーフ 上野　泰加 3 2013

5 71.38 日本学生女子ハーフ 上田　雪菜 3 2019

6 73.14 仙台ハーフ 山中　美和子 4 2000

7 74.17 東京ハーフ 菅原　美和 3 1997

8 74.29 学生マラソン 吉田　郁子 2 2001

9 74.33 学生マラソン 山嵜　麻子 3 2001

10 74.45 日本学生女子ハーフ 大森　由香子 2 2013

ランキング 記録 競技会名 氏名 学年 年度

1 9.53.87 日本選手権・決 中村　真悠子 M2 2014

2 11.04.91 関東IC 伊藤　百合子 1 2017

3 11.07.11 ⑥筑大競 狩野　早耶 3 2019

4 11.08.70 日本IC・予 磯部　維 3 2013

5 11.11.63 関東IC 藤丸　佑紀 3 2016

6 12.01.89 レディース陸上 真鍋　明佳 3 2009

ランキング 記録 競技会名 氏名 学年 年度

1 21.49.62 日本IC 小西　祥子 4 2003

2 22.17.46 国体 塚田　美和子 3 1994
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3 22.35.44 日本IC 照井　貴子 2 1997

4 23.11.42 関東IC 北見　昌子 4 1998

5 23.18.23 ③筑大競 林　唯 2 2010

6 23.23.30 国体 根岸　由紀子 4 2000

7 23.24.74 関東選手権 越　弓恵 3 2008

8 23.40.78 福島県選 鈴木　奏美 1 2005

9 23.42.91 千葉県国体予選 秋葉　真弓 2 2001

10 24.00.55 日本IC 安田　可奈子 1 2002

ランキング 記録 競技会名 氏名 学年 年度

1 47.06.08 岡山国体 鈴木　奏美 1 2005

2 48.12.05 アジアジュニア 小西　祥子 2 2001

3 48.15.15 日本IC・決 越　弓恵 4 2009

4 48.21.00 高畠競歩 塚田　美和子 2 1993

5 48.42.28 平国大競 林　唯 2 2010

6 50.46.36 日本ジュニア 秋葉　真弓 2 2001

7 51.20.26 日本ジュニア 宮坂　志保 1 2001

8 53.53.84 日本IC･決 西出　乃梨子 1 2005

9 56.45.26 関東IC・決 安田　可奈子 4 2005
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